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1. Konu sma zevki

* Cocuklar konu gmay dili i siterek ve taklit ederek 6 grenirler.

» Cocuklar konu gmay! tekrarlayarak 6 grenirler.

» Cocuklar konu gmay!i gunlik u graslari arasinda 6 grenirler.

» Cocuklar konu gmay! cevrelerindeki ki silerden 6 grenirler.

» Cocuklar konu gmay! en ¢ok bir sey hoslarina gitti gi zaman 6 grenirler.
Eglence ilk sirada gelir.

KONUSMA ZEVKi ile size yardimci olmak istiyoruz.

Bu Uriin Logopedi Uzmanlari arasinda yapilan meslektaglar testinden ve asagida
belirtilen ufak cocuklar kalite cevresi lyeleri tarafindan hazirlanmigtir: Nathasja
Barmes, Jeanne Beekman, Mariska Cornelissen, Claire Jansen, Petra Kratsborn,
Mariska Kuper, Anja Leerink, Mieke Michels, Bouwina Scheringa, Erna Steeg, Roos
Tangelder, Evelyn Verver, Carolien Veldman, Mara Weenink.

Su kisiler isbirligi yapmiglardir: Gertie Savelkoul (Meslektaglar Arasi Test Glzergahi
yonlendirmesi), Jill Laurant (resimler), Jeroen Breen (tasarim).
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2. Cocugumu nasil takip etmem gerekir?

» Cocuguna bak.
Cocugun nasil bakiyor? Cocugun hangi isaretleri yapiyor? Cocugun ne diyor? Cocugun ne
demek istiyor?

» Bekle ve ¢ocuguna bir seyi anlatmasina firsat ver.
Bdylece ¢cocugunun ne demek istedigini aciklama firsati olacaktir.

» Cocu gun bir sey anlatmaya calistigi zaman onu dikkatle dinle.

« ligi goster .
Boylece cocugunu bir sey anlatmak istedigi zaman surekli anlatmak istedigi seyi anlatmaya
calismasina tesvik etmis olursun.

1.

Ne yapabilirsin?

Cocu gunun nereye bakti gina bak. Cocu gunun nasil bakti gina bak. Sevincli mi
bakiyor yoksa tizgiin mu? Cocu gunun gordi gu seye ilgi goster.

Cocu gunun beden diline ve yapti  gi hareketlere bak.
Sessiz anlar olabilir. Her sessiz an oldu  gunda konu smana gerek yoktur. Sessizlik
anlar cocu gun icin bir bir gey anlatmasi icin firsattir ve senini  sin ise cocu guna

bakmak i¢in bir firsattir.

Cocu gunu dikkatle dinle. Bu gliven sa  glar ve anlatmaya devam etmeye te sgvik
eder.
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3. Kendimi nasil uyarlayabilirim?

Cocugunla birlikte bir sey yap. Cocugun bir sey anlatirken veya yaparken onu dinledigini
gOster ve anlatmaya devam etmesine tesvik et.

Cocugunun yaptiklarin taklit et, ayni sesleri ¢ikart, ayni hareketleri yap ve zevkli anlari
onunla birlikte paylas.

Cocugunun yaptiklarini kelimelere dok: Cocugunun sdylemek istedigi seyi style.

1.

2.

Ne yapabilirsin?

Dize gel veya yere otur boylece cocu gun goz seviyesinde olmu s olursun.

Cocu gunun sirasini almasini bekle. Cocu  gun nasil bakiyor? Nereye bakiyor?
Bunlar zaten payla sim anlaridir. (“Bir sey duyuyor musun? Evet, babanin
arabasinl.”)

Cocu gunun cikartti g1 seslerifyapti g1 hareketleri/i saretleri taklit et. Boylece
onunla ilgilendi gini géstermi g olursun. Bu ¢cocu guna devam etmesi icin bir
uyarti sayilir. (Cocu gun arabasiyla oynarken kendin de “Viin viin!” sesle ri
cikart).

Cocu guna bir sey styleme firsati ver. Anlayabilece @i kisa sorular sorarak ona
yardimci ol (“Ne istiyorsun? Topu mu vereyim yoksa kitabi m1?”).
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4. Dili nasil eklerim?

Cocugunla birlikte birgeyler yaptigin ve ona o anda neler yapildigini séyledigin zaman ona dil
sunmus olursun. Béylece ¢ocugun yeni kelimeleri anlamayi ve bunlara daha sonra
kullanmayi1 6grenmis olur. Cocugunun yaptigi seyleri yap, konustugu sozleri tekrarla ve buna
fazladan bir hareket, kelime veya ctiimle ekle.

Bak, inek ot

Ne yapabilirsin?

1. Ornegin banyoya girmek gibi giinlik i ~ glemlerde neler yapti §ini sdyle: “Sag
yikamak, karnini yikamak, yizint yikamak”.

2. Cocugun sana orne gin bir oyuncak veya ba ska bir sey gosterdi gi zaman o
gosterdi gi seyin ne oldu gunu ona sdyle: “Kirmizi top, top yuvarlanir”.

3. Cocugun yasak bir sey yapti g1 zaman ona ne yapti gini ve nicin yapmasi
yasak oldu gunu sdyle. Ne yapmasinin daha iyi olabilece  gini soyle: “Sokakta
mi yariyorsun? Olmaz, bu tehlikelidir! Simdi bir araba gelebilir! Kaldinmda
oynayacak olursan daha iyi olur”. Boylece derhal bi r alternatif sunmu g
olursun.

4. Cocugun sevmedi gi bir seyi yedi gi ve “06” dedi gi zaman ¢ocu guna ne
demek istedi gini soyle: “O6, pis de @il mi?”".
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5. Birlikte kitaplara bakmak ve okumak

Cocugun birlikte kitap okurken de dil 6grenir.

Tekrarlamalar yaparak ona yeni kelimeler 6gretebilirsin. Ona ayni kitapgigi tekrar tekrar oku.
Bdylece cocugunun dil duygusunu tesvik etmis olursun. Cocuk bdylece yalniz kelimeleri veya
cumle kurmay! degil ama ayni zamanda dilin melodisini ve ritmini de 6grenmis olur.

Ne yapabilirsin?
1. Ritmi, uyaklar ve kelimeyi vurgula. Bdylece 0y ki daha heyecanli olacaktir.

2. Kitapta yazili olan isimlerin yerine cocu  gunun, karde glerinden veya
arkada glarindan birinin ismini kullan.

3. Cocugun halen okumasini bilmedi gi halde kitaba onunla birlikte bak ve
birlikte oku. Cocuk belki ciimleleri kendi tamamlay abilir veya uydurabilir.
(“Kucuk tath serce nerede oturuyordu...”)

4. Cocu ga resimlerde gorduklerini anlatmasini veya gosterme  sini sdyle ve
onunla bu resimler hakkinda konu  s.
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6. Birlikte el i sleri yapmak = birlikte konu smak

Birlikte el isi yaparken ¢cocugunun o anda ne igle mesgul oldugunu soyleyebilirsin. Béylece
cocuk belirli islemlerde hangi kelimelerin kullandigini 6grenmis olur. Cocuk iligkiden ve
ilgiden zevk alacaktir ve bu da bir konusma icin sectiginiz giizel bir anin her ikinizin de nese
duymasina yol acacaktir.

Cocugunun konustugu kelimeleri tekrarlayarak o da seni tekrarlamayi 6grenir.

Sari bir gigek

ik

Ne yapabilirsin?

1. Birlikte resim cizin. Renkleri ve yapti  giniz hareketleri anlat. Cocu gunun
cikartti g1 sesleri/sdyledi gi sozleri/lyapti g1 hareketleri taklit et.

2. Resim glzel goralir bir  gekilde asili oldu gu zaman herkes ona bakip bir
yorum yapabilir.

3. Birlikte bir resim albimi hazirlayin. Béylece gocu gunla birlikte eski
olaylari inceleyebilir ve hakkinda konu  sabilirsiniz.

4. Birlikte kil oyunlari oynayin. Cocu ga ne yapmasini veya yaptl gini
sdylemenin yerine acgik sonlu  sdyle bir soru sorabilirsin: “  $imdi ne
yapalim?”.
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7. Birlikte nasil oynanir?

Cocuk dogdugu andan itibaren seninle birlikte olmanin tadini ¢ikartir. Gerek sen gerekse de
¢cocugun iligkinizin tadini ¢ikartirsiniz. Cocuklar sicak oyunlar oynamaktan ¢ok hoslanirlar. Bir
ara durdugun zaman ¢ocugun sana devam etmek istedigini belli eder. Boyle bir sinyali yakala
ve boylece iletisim olusmasini saglamis ol! Etkinlikleri sirayla yap ve ne yaptigini soyle.
Cocugunu sana katilmaya davet et ve ona bol stire tani.

Cocugunun gunlik ugraslarinda sana yardim etmesine izin ver. Bunu oyuna ¢evir. Cocuklar
yardim etmeyi ¢ok severler.

Ne yapabilirsin?

1. Saklambag oyna, atcilik oyna ve bir at  sarkisi sdyle, birlikte cocuk  sarkilari
soyleyin.

2. Cocuguna yemek sofrasini hazirlamaya yardim etmesini sdy  le (“Bunu buraya
koyalim”), yikanan cama sirlari ayirirken yardim etmesini sdyle ("Bu babanin
bu annenin"), ciceklere su verirken yardim etmesini style (" Simdi buna su
verelim, simdi de ona...”) ve ali gverisleri isimlerini vererek birlikte kaldirin.

3. Servis takimiyla yiyip igiyormu § gibi yapip oynayin. Oyuncak telefonla
karsilikl konu sun. Karton bir kutuyla oynayin ve bir gemiymi s gibi oynayin.
Cocu guna de gisik elbiseler giyerek kilik de  gistirmesini style.
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8. Birlikte nasil muzik yapilir?

Cocuklar sarki séylemeyi ve dans etmeyi severler.

Birlikte sarkilar sdyleyerek ve hareket ederek ¢cocugun ritmi ve melodiyi dinlemeyi 6grenir.
Yeni kelimeleri ve buna uyan hareketleri égrenir.

Kendini daha sik a¢! (ve radyoyu ve televizyonu daha sik kapat).

7 I

# d ,l,-
Y way poetsen,
/7 W‘“j [poelseé

______

Ne yapabilirsin?

1. Dis fircalarken, araba surerken, bisiklete binerken, b ez degistirirken bitlin
glin boyunca birlikte  sarki soyleyebilirsiniz.  Sarki sdylerken sdzlerini kendin
de uydurabilirsin.

2. Sarkinin sézleri o an yapti  gin iglemlerle ilgili olmalidir. Bilinen bir ~ garkinin
melodisini kullan: “Bir, iki, U¢, dort kaza  gini giyin, pantolonumu giyindim. Bir,
iki, g, dort elbiselerimi giyindim”.

3. Sarki soylerken ellerini ¢irp ve hareketler uydur.
4. Sirayla: Sarkiy bir sen soyle “* $u hendekte bir tav gan uyuyordu" ve cocuk

tamamlasin: “tav san kag....” (= kagmaya ba slar). Sen soyle: “Kafa, omuz, diz
ve ayak". Cocuk aya gini tutar. “Aferin, hadi yine yapalim!”.




